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Abstract

SVOBODA, J.: Ions and their contribution for living space. Acta univ. agric. et silvic. Mendel. Brun., 2008,

LVI, No. 2, pp. 189-198

This contribution is dealing with more than up to date topic. Nowadays more than one third of hu-
man population suffers from some form of allergies — dust, pollen or mites. The air we breathe the
whole day does not come from outside, on the contrary it comes from closed rooms used for living. the
important part of air are the negative ions which are neccessary for life. Therefore, the optimal level of
ions should be maintained. Living enviroment which does not contain enough negative ions causes
various diseases, such as allergies, asthma, headache, tiredness and depressions.

Increased concentration of negative ions inside a house is the basic prevention of tiredness and other

diseases.

microclimate, ions, interier, home environment

Lépe se ndm spi a usind na venkovském nebo hor-
ském ,Cerstvém vzduchu®, nez v bytég, kde se kouf,
a ktery lezi tfeba v prostoru koncentrovaného mést-
ského provozu. Rikalo se, Ze je tam prosté vic kysliku.
Dnes uz ale vime, Ze , kyslikem to nebylo“. Diky ptes-
nym rozbortim a mé&fenim byly zjistény veliké roz-
dily v koncentracich vzdusnych iontd ve vzduchu.
Zatimco ve velkych mé&stech, modernich budovéch,
kancelafich a bytech se koncentrace vzdusnych za-
pornych iont pohybuji vétsinou hluboce pod do-
porugenou trovni 800 i-/cm® a mnohdy se blizi nule,
na horéch, v lesich, u mote a vodopada a v p¥irodé
viibec se naopak vyskyt lehkych vzdusnych zapor-
nych iontti pohybuje v hodnotich velmi vysokych.
Vyjimkou nejsou hodnoty 5 000 i-/cm? (na horich
a u mofe), 50 000 i-/cm* (v jeskynich a u vodopéadi)
neboi100 000i-/cm? (po boufce). Dal§imi vyraznymi
zdroji ionizace ovzdusi je ohet, slunce, vitr a vlastné
jakykoliv rychly turbulentni pohyb vlhétho vzduchu
(proto nam je tak dobfe i u okna jedouciho vlaku, na
lodi, ¢i na motorce) a zejména pak t¥isténi vodnich
kapek. Takto vyvolanou ionizaci poprvé popsal v 19.
stol. nositel Nobelovy ceny za fyziku Philipp von Le-
nard, odtud tzv. Lenardiv ioniza¢ni jev. Zd4 sc ale, Ze
jiz pfed tisicovkami let znali lidé zdroje p¥irodniioni-
zace a pifjemné pocity s nimi spojené. Tehdy sice asi
nepiemysleli, pro¢ citi takovou euforii p¥i vychodu
slunce, ve vétru na moftskych ttesech, pobliz p¥iboje,
u ohng, vjeskynich, hlubokych lesich, u vodnich pe-

Feji a uctivali tyto sily jako bozstva alé¢ivou magii. To,
co tehdy zfetelné pocitovali a jen si neuméli vysvétlit,
my dnes dokdZzeme nejen zméfit, ale i upravovat ku
prospéchu naseho zdravi.

V poslednich letech se definitivné potvrdila vaz-
nost vlivu iontové nerovnovahy na lidské zdravi.
Pfestoze na tento skodlivy stav védci upozornujf jiz
dlouho, az alarmujici ndrtst civiliza¢nich chorob,
alergif, respira¢nich a duSevnich potizi donutil od-
borniky patratusilovnéji po p¥i¢indch. Vysledky byly
bohuzel v mnohém ohromujici. Vyzkum ukazal,
ze se jednd o ditisledek trvalého ptisobeni prebytku
Skodlivych - kladn€ nabitych iontt na lidsky orga-
nismus. Prakticky viechny civiliza¢ni vymozenosti
totiz tyto Skodlivé ionty produkuji. Automobily, pri-
myslovy smog, uméla vldkna, vysilace, ozonova dira,
sklenikovy efekt, televize, monitory, zativky, kopirky,
laserové tiskarny aj. Viechny tyto vlivy naprosto vy-
chyluji zdravou rovnovahu iontt (kterou nachdzime
jiz jen nan¢kterych mistech v p¥irod¢€) v neprospéch
nascho zdravi. Pfitom pravé na téchto mistech tra-
vime vétsinu svého ¢asu, pracujeme, odpocivime,
spime atd. Pfevaha $kodlivych - kladn& nabitych
iontt prokazatelné zptsobuje bolesti hlavy, zvyseny
krevni tlak, nervozitu, inavu a u citliv€jsich jedinct
jiz po né&kolika tydnech mutZze odstartovat alergii,
astma a deprese. Proto také existuji pro tyto skodlivé
- kladné& nabité ionty p¥isné hygienické normy, je-

jichz dodrzovéni se bézné kontroluje.
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Za optimalni se v odborné literatufe povazuje
koncentrace zdpornych ionttl (rfizné prameny se
ale velmi li3i) v rozmezi 1000 az 10 000 iontt/cm?,
u praci psychicky naro¢nych (prace na PC apod.) se
doporutuje podstatné vy3si koncentrace. Jak se tato
doporuceni v 3iroké mife dodrzuji a jak je mozno
zjistény nevyhovujici stav napravovat, se jen velmi
ziidka doviddme. Toto konstatovani je vlastn& im-
pulsem pro na3 vyzkum alesporni jednoho z nékolika
sprostiedi®, kde ¢lovek Zije.

CIL PRACE

Cilem této price je vyzkum a stanoveni podmi-
nek prostfedi pro zdravé spani a bydleni v interiéru,
které povazuji za nejvyznamnéjsi. Jde zde hlavné
o vyzkum iontového mikroklima v interiéru a to
z diwvodu stéle se zvétsujiciho tbytku zdpornych
iontt. Tim dochéizi k mnoha onemocnénim, aler-
giim, tinavdm a nespavosti. Proto je snaha autora,
aby toto mikroklima bylo ,, umé&le“, pomoci genera-
torti zdpornych iontt ionizovino na optimalni nebo
alespori pfijatelnou tiroveri. A to tak, aby bylo vytvo-
feno zdravé, ,Cisté“ prostfedi, které by ovliviiovalo
nase zdravi véetné psychickych aspekti.

ZAPORNEIONTY A ELEKTROIONTOVE
MIKROKLIMA

z vz

Tonty jsou elektricky nabité ¢astice, které maji bud
kladny nebo zdporny naboj. Elektroiontové mik-
roklima je slozka prostfedi, vytvafend negativnimi
nebo pozitivnimi ionty v prostfedi. Zaporné ionty
ptsobi blahoddrné a ozdravné na lidsky organis-
mus. Elektrické pole Zemé& rozdé&luje ionty tak, ze
kladné pfitahuje povrch zemé a zdporné jsou od-
puzovany smérem k ionosfé¥e. Zdporné ionty vzni-
kaji v pfirod€ i v mistnostech ve zna¢ném mnozstvi,
ale jejich koncentrace se vlivem zneéistujicich latek
rychle snizuje. Vzduch obsahuje stale vétsi podil ne-
Cistot, které se v duisledku rozdilnosti elektrickych
nébojtl na zdporné ionty navazuji. Casto je tibytek
iontt takovy, Ze dochézi k ionopenii, kterd zptso-
buje zdravotni potiZe vyvolané nedostatkem zédpor-
nych iontdl. Hlavnimi lapaéi iontt jsou kouf, smog,
prach, acrosoly. Kratkodobd ionopenie se mtiZe pro-
jevitmigrénami, snizenou dusevni i fyzickou vykon-
nosti a celkovou tnavou. Dlouhodoby nedostatek
zdpornych iontd mize vést az k trvalym neurézam
a dychacim potizim.

KONCENTRACE IONTU

Koncentrace iont se vyjadiuje poCtem iontl
v jednotce objemu, kterou je 1 cm’® vzduchu. Je
nutné udévat, zda jde o pozitivni ionty ,n*“ & nega-
tivni ionty ,n“ Pro vypocet koncentrace iontt plati
nésledujici vztah, pomoci kterého jsou vypocitany

koncentrace iontti z namé&feného celkového proudu
vzduchu:

_ Ic B Ix _ Ix‘ont
UM oM
kde I, [A] je iontovy proud vyvolany dopa-
dem iontt na katodu AK
¢ [C] je jednotkovy naboje=1,602.10"C
n  [cm?] jekoncentrace iontt s pohyblivosti
I [A] Je hodnota celkového proudu
I [A] je hodnota svodového proudu

[cm?.s7'] je objem nasdvaného vzduchu.

MOZNOSTI VZNIKU IONTU A JEJICH
UPLATNENI

Nejvetsi vyskyt zdpornych iontét je v pFirodé.
Vzduch je vzdy alespori ¢aste¢né ionizovan Gcin-
kem kosmického zafeni. B&zné vznikd v jednom
cm’ vzduchu kazdou sekundu asi 10 zdporny iontt.
Soucasn¢ s ionizaci vzduchu probihd i opa¢ny dgj,
zvany rekombinace. Nesouhlasné nabité ¢astice se
navzdjem pfitahuji a vytvareji op&t neutralni mole-
kuly. Koncentrace iontt obsazenych v rtiznych pro-
stfedich jsou zndzornény v tabulce I.

ZPUSOBY IONTZACE VZDUCHU

o Piisobenim zemského elektrického pole

Tonty v elektrostatickém poli vznikaji mezi iono-
sférou a povrchem zemé&. Zemé&kouli si mizeme
predstavit jako obrovsky kulovy kondenzator, jehoz
vnitini elektrodou je vodivy povrch Zemé, ktery je
nabity zdporng, a druhou elektrodou je vrstva ioni-
zovaného, dobre vodivého ovzdusi, tzv. ionosféra,
ktera je nabitd kladné. Dielektrikem je pak vrstva
$patn&vodivého vzduchu. Tyto procesy tvorbyiontt
probihaji ve zlomku vtefiny. Vznik iontt je znizor-
nénna obrazku 1.
e Piisobenim ionizujiciho a UV zdveni

V pfirozenych podminkich se na tvorb& vzdus-
nych iontt podili ionizujici zdfeni z pfirozenych ra-
dioaktivnich litek obsazenych v prostfedi a rtizné
druhy kosmického a sluneéniho zafeni. V interiéru
budov mohou byt mohutnym zdrojem iontt i ra-
dioaktivni plyn radon, vznikajici radioaktivnim roz-
padem radia a thoria, které jsou obsaZeny ve staveb-
nich konstrukcich.
o Lenardovyym efektem

Jedna se o proces vzniku iontl p¥i rozprasovani
vody do vzduchu. Nap¥. p¥i prudkém nérazu vodni
kapky na p¥ekazku nebo pf¥i unikdni a praskdani bub-
linek plynu z vody. Tim dochézi k tvorb& zdpornych
a kladnych iontti. Odtrzeni molekul vody z povrchu
vodni hladiny vznikd iont s negativnim nébojem,
zatimco odtrzenim vétsich kapek nebo celé vodni
hmoty vede k tvorbé pozitivnich ionta.
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Prachova ¢astice, molekula vodni pary,
vzdu$ny aerosol

Stabilni pozitivni iont )
(rychlost 1,4 cm.s™") \
lonizujici zafeni . X o

/ (kosmického puvodu)

nebo UV zafeni 4 T
/ Tézky velky pozitivni iont
e o (rychlost 0,001cm.s™")
4 ¥~ Nestabilni pozitivni mal}/
/ iont (rychlost 1,9 cm.s™)
o Volny elektron s velmi
\ ' «—  vysokou rychlosti

N o Tézky velky negativni |ont
\\ (rychlost 0,001cm.s™")
Neutralni molekula l
plynu

\ B
Stabilni negativni |ont

hlost 1,9 ]
(rychlos! cm.s™) .

Prachova ¢astice, molekula vodni pary, /
vzdusny aerosol

1: Schéma vzniku ionizovanych édstic

I: Koncentrace zdpornyjch iontii nachdzejicich se v riiznijch prostiedich

Nazev prostoru Koncentrace zapornych ionttt
vzduch v primé&rném méstském byté 50-100 iontd/cm?
vzduch na ulici ve mé&sté 100-500 ionti/cm?
vzduch v lese nebo u more 1 000-5 000 iontt/cm?
vzduch uvodopadt 10 000-50 000 ionttl/cm?
vzduch po bouice 10 000-50 000 iontt/cm?
ROZDELENT IONTU pohyblivost. Pohyblivost souvisi s velikosti a p¥i-

padné i s atomovym polomérem. Pod pojmem po-
hyblivost si tak mtizeme p¥edstavit rychlost pohybu
Casticv elektrickém poli. Vtabulkéch €. 1TaIll je zna-
zornéno rozdéleni iontti dle U. Horraka a H. Israéla.

Podle hlavni vlastnosti, kterou je polarita, délime
ionty na zdporné (negativni, ,-“, anionty) a kladné
(pozitivni, ,,+“, kationty). Dal3i klasifikace oznacuje

11: Rozdéleni iontii dle U. Horraka

Druhiontt k [cm2.V-1.s1] d [nm]
T&zké velké ionty 0,00420 > k> 0,00041 22,0<d<79,0
Lehké velké ionty 0,0740 > k > 0,0042 4,80<d<22,0
Stfedni ionty 0,500 > k 20,074 1,60 <d<4,80
Velké seskupeniiontt 1,28 > k2> 0,50 0,85 <d<1,60
Malé seskupeni iontil 3,20>k2>1,28 0,36<d<£0,85

111: Rozdéleni iontii dle H. Israéla

Druhiontt k [cm2.V-1s1] d [nm]
T&Ezké a ultra tézké 0,00025 > k d>114
Langevinovy 0,001 > k> 0,0025 50,0<d<114
StFedni 0,01 > k2>0,001 15,6 <d<50,0
Malé stiedni 1,0>k>0,01 132<d<15,6
Lehké k21,0 1322d
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MATERIAL A METODIKA

ZARIZENT PRO VYROBU VZDUSNYCH
ZAPORNYCH IONTU

Pro provadény vyzkum v oblasti iontového mik-
roklimatu jsme pouzili generator zdpornych iontti -
Bionic. Generdtory iontt tohoto typu produkuji az
miliony zdpornych iontt do 1 cm® vzduchu. Vytva-
fené ionty do prostoru jen zvolna difunduji, a proto
je nezbytné jejich rozptyleni v prostoru proudem
vzduchu. Toho je docileno nepfimou filtraci po-
moci iontovych klustertl, které vzdu3né anionty, tj.
zaporné& nabité vzdudné ionty k sobé& pfFitahuji po-
dobn¢ jako magnet opaény pél.

Tyto generdtory nejenom ze uméle vyrabé&ji za-
porné ionty, ale sou€asné funguji jako ¢isti¢ky vzdu-
chu, protoze zdporné ionty na sebe navazujf rtizné
prachové ¢astice.

Vzduch ¢isti dvéma zptisoby:
1.Pfimou filtraci pomoci elektrostatického filtru,

kdy jsou veskeré prachové €astice a mikroorga-

nismy nabité kladné zachytivany elektrostatickym
filtrem a pevné vdzany na prachovém kolektoru

Cisticky. Kladny ndboj nesou v3echny prachové

Castice, zatimco plochy filtru maji ndboj zéporny.
2.Nepfimou filtraci pomoci iontovych clustert.

V3echny prachové ¢astice, nedistoty i viry a bakte-

rie maji kladny naboj a jsou tedy zdpornymi ionty

pfitahovany do shlukg, tzv. clusterti. Tento shluk

molekul & Eastic je ve velmi kratké dobg - v fadu
vtefin mnohem t&z3i nez jednotlivé polétavé ¢as-
te€ky, a proto klesaji k zemi, kde je potom uklizime
piibézném tklidu. Tento zpusob ¢idténi ma vyraz-
né& kladny u€inek pro na3e zdravi. VEt3i shluky ne-
Cistot se ani p¥i vdechnuti nedostévaji tak hluboko
do plicnich sklipkt a diky samo¢istici schopnosti
plicniho epitelu jsou mnohem sndze odstranény
z t€la. Dal3i vlastnosti shlukt (clusterti) neéistot je
to, Ze jako vE&t3i hmota maji mnohem vé&tsi naboj -
a jsou mnohem silngji pfitahovany a G¢inngji za-
chyceny elektrostatickym filtrem.

ZARIZENT PRO MERENT IONTU

Koncentraci vzdudnych iontd mtizeme méfit dle
nékolika metod a pomoci specidlnich méficich zafi-
zeni. Vzhledem k tomu, Ze pro zdravi ¢lovéka jsou
prospésnéionty zaporné (negativni), budeme se pte-
devsim zabyvat mé&fenim koncentrace téchto iontt.

PRINCIP POUZITTI METODY S ASPTRACNTM
KONDENZATOREM (AK)

Do aspira¢niho kondenzatoru je nasdvan vzduch,
ktery obsahuje tplné spektrum vzdusnych iontt
s riznou hodnotou pohyblivosti, od lehkych pies
stfedni, az po t&zké. Nasivani vzduchu zajistuje
ventildtor s regulovatelnymi otdckami. Sestaveni
m¢éFictho obvodu zachycuje obr. 2.

Zdroj ss
pomoci

dielektrikem

napéti
paralelné zapojenych
kondenzatorli se styroflexovym

Ventilator
proudéni ¢ nasavani
vzduchu do prostoru
aspiracniho
kondenzatoru

realizovany umoziujici

2: Sestaveni mé¥iciho obvodu s aspiraénim kondenzdtorem

Méfici obvod je napdjen zdrojem stejnosmérného
napéti. Jako dielektrikum v AK piisobivzduch. Kon-
denzator tvofi dvé elektrody valcového tvaru. Shér-
nou elektrodou je kolektor.

Na intenzité pole zavisi mnoZstvi, resp. spektrum
iontd, které budou zachyceny sb&rnou elektrodou.
Tyto zachycené vzdudné ionty pak zptisobuji vodi-
vost mezi elektrodami a uzavieni proudové cesty
v obvodu.
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METODA MERENT POMOCI DESKOVEHO
KONDENZATORU

Do piistroje je nasavan vzduch, ktery obsahuje
aplné spektrum vzdudnych iontdl s rtiznou hod-
notou pohyblivosti, od lehkych pfes stfedni, az po
t&zké. Nasavani vzduchu je zajisténo ventilatorem.
Vzduch o ur¢itém objemu je nasédvin z okoli venti-
latorem a proudi okolo elektrod. Tonty zvolené po-
larity jsou sbirany kolektorem. Shirat je mozné vzdy
jen ionty jedné polarity. Deskovy kondenzétor je
zndzornén na obr. 3. Drdha pohybu iontt p¥i mé-

Fenim deskovym kondenzitorem je zndzornéna na
obr. 4.

AIR ION COUNTER

POLARITY
+

MEASURE

an
STANDBY g

RE-ZERO
19.99m
.
1.999M o

e
199.9Te v
OFF ® \g '

RANGE
(1ONS/CM3)

3: Deskovy kondenzdtor — Air Ton Counter

4: Drdha pohybu iontii p¥i méieni deskovym kondenzdtorem

NaméFené hodnoty proudu jsou pfimo dmérné
prostorové hustoté naboje tak, Ze plati vztah:

nd

M ’

d

p:

kde M, [cm?s!] je objemem nasdvaného vzduchu
za jednotku ¢asu
p [C.cm™] je prostorova hustota monopolar-
nich nédbojt
je maméfeny proud deskového
kondenzitoru.

I

nd [A]

IONTOVE CHARAKTERISTIKY

SATURACNT CHARAKTERISTIKA PROSTREDT

Hlavnim charakteristickym ukazatelem ionto-
vého mikroklimatu daného prostfedi je prave satu-
ra¢ni charakteristika prostfedi. Ta uddva zévislost
méFeného iontového proudu I, na intenzité elek-
trického pole E,, (gradient mezi elektrodami). Rov-
néz miizeme misto proudu uréit pFepo¢tenou hod-
notu koncentrace iontt n (p¥isludné polarity), nebo
muiZzeme tuto charakteristiku vyjadfit v zdvislosti na

mezni pohyblivosti 1/k . Viechny tyto ¢ty¥i kombi-
nace vyjadfujf stav koncentrace iontového pole pro
méFené prostiedi a samotnd charakteristika ma po-
dobu obr. 5: Satura¢ni charakteristika prostiedi.

MERENT SPEKTRALNICH CHARAKTERISTTK
IONTOVYCH POLI

Jednou ze sledovanych vlastnosti ovzdusi je kon-
centrace aslozeni atmosférickych iontd. Zakladnimi
charakteristikami jsou: rozmér, hmotaa pohyblivost.
Rozmér a hmota je tmérnd poctu a typu molekul
v iontu. Kazdy iont se v elektrickém poli pohybuje
ajeho rychlost je tmé&rnd hmot€ a intenzité elektric-
kého pole. Pohybem iontu v atmosféfe dochédzi ke
srazkam s molekulami vzduchu a jinymi ionty. Vy-
slednd rychlost pohybu iontu je pak mensi. Expe-
rimentalné bylo zjisténo, Ze dobré terapeutické vy-
sledky maji lehké zaporné ionty, které maji vysokou
pohyblivost. Tézké kladné ionty jsou pro ¢loveka
velice nepfiznivé. Obecné se v atmosféie vyskytuji
ionty lehké, stfedni i t&zké v ur¢itém poméru, ktery
zdvisi na zptsobu ionizace vzduchu a vlastnostech
prostoru.
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Dosahne-li
elektrického pole této oblasti,

hodnota intenzity

dojde k prudkému vzristu
Liont [A] proudu v dusledku narazové  IV.
I ionizace.
necm™] \
7
—
1. II. 1. »
/‘ /' Ex [V.em™]

/

,
/

/ 1/ky [V.s .cm™

Je oblast platnosti Ohmova zakona.
Na vedeni proudu se podili
malé mnozstvi lehkych iontd |i
s pohyblivosti k > 1.102 cm2.V-'.s™'
vhodnych zejména pro terapii.

stfedni

Je oblast nenasyceného proudu,
na vedeni proudu se jiz podileji
ionty s pohyblivosti
k=1.102-1.10"%*cm2.V-".s™"vhodné
pro bézné pobytové prostory.

Je oblast nasyceného proudu, na
vedeni proudu se podileji vSechny
typy iontl, i tézké s pohyblivosti
k = 1.10% cm2V'.s' vhodné
pro Ccisténi atmosféry vcetné
mikrobiologie (patogenni zarodky).

5: Saturacni charakteristika prostiedi

TONTOVE CHARAKTERISTIKY

Jednou z dalezitych iontovych charakteristik je
charakteristika spektralni. Ta udava zavislost mnoz-
stvi iontdl urcité pohyblivosti ,k“v jednotce objemu
na pohyblivosti ,k“ Jak vyplyva z popisu aspira¢ni
metody méFeni koncentrace iontd, spektrilni cha-
rakteristiku je mozné vypocitat ze zmé¥Fené satu-
ra¢ni charakteristiky.

SATURACNI CHARAKTERISTIKA

Jako satura¢ni oznatujeme charakteristiku, ktera
znazoriiuje zavislost méfeného proudu tekouciho
aspiratnim kondenzatorem ,I* na napéti ,,U*, nebo
také proudu na pievracené hodnoté mezni pohybli-
vosti ,, 1/k “. Nasycenineboli saturace nastava u aspi-
ra¢niho kondenzétoru zvysenim napé&ti mezi elek-
trodami kondenzatoru na takovou hodnotu, kdy
pohyblivost mé&fenych iontt je tak nizkd, Ze ne-
zptisobuje dal3i zvyseni proudu mezi kolektorem
a zemi. Na satura¢ni charakteristice se tento stav pro-

jevi, v idedlnim piipadé, zlomem kfivky do sméru
kolmého na osu proudu. Z této definice vyplyva, Ze
saturani charakteristika je rostouci kivka anemtize
dojit k jejimu poklesu.

VYSLEDKY A DISKUSE

Dosazené vysledky prokazuji, Ze ionizaci vzdu-
chu doslo k vyznamnému nérastu koncentrace za-
pornych iontd v prostredi.

V grafech obr. 6-9, jsou porovniaviany namé&rené
satura¢ni charakteristiky iont v mé¥eném pro-
stfedi. Mé&Feni bylo provdadéno pomoci aspira¢niho
kondenzéitoru a kondenzitoru deskového - Air
iont Counter. Grafy zndzornuji nartst koncentrace
zapornych iontdl po provedené ionizaci interiéru.
MgeFeni bylo provadéno v prostiedi, které charakte-
rizovalo prostfedi v interiéru a to v réiznych vzda-
lenostech od zdroje zdpornych iontt. MéFeni pro-
bihalo za téchto podminek: teplota vzduchu 24 °C,
vlhkost vzduchu 48 %.
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6: Saturacni charakteristika pro prirozenou koncentraci kladnych iontii

3

]
e
[
=

1000

—n [ionsfcm

300

G600

400

200

D 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
— U]

7: Saturacni charakteristika pro pfirozenou koncentraci zdpornijch iontii

w_ Talul T T T T T T T T T

16000r

= n [ionsfcm

14000F

12000F

10000F

g000F

B000F

4000F

D 1 1 1 1 1 1 1 1 1
] 50 100 180 200 250 300 350 400 450 500

= UV

8: Saturacni charakteristika koncentrace iontii po ionizaci ionizdtorem
Bionic ve vzddlenosti 1,8 m od aspiracniho kondenzdtoru
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9: Saturaéni charakteristika koncentrace iontii po ionizaci ionizdtorem
Bionic ve vzddlenosti 0,5 m od aspiraéniho kondenzdtoru.

SOUHRN

Zkusenosti ziskané z t€chto méfeni a poznatky z odborné literatury by se mély stat zdkladnim zdro-
jem pro metodu ziskani kvalitniho prost¥edi, kde bude dosazeno pFiznivéjsi koncentrace negativnich
iontd. Hlavnim faktorem téchto tprav ziistavaji zatim nadéle vlastnosti pouzitych stavebnich ¢i inte-
riérovych materidlt a také troveri vodivosti okolnich stén z pohledu ioniza¢niho zdroje.

V prostiedi byla pfed ionizaci zméFena koncentrace jak zdpornych, tak kladnych iontt. Dile bylo
provedeno méfeni po ionizaci vzduchu, a to ve vzdéalenostech 0,5 m a 1,8 m. S nartistajici vzdalenosti
meziionizdtorem a mé&Ficim zafizenim klesd podil zdpornych iontt, coz mtze byt do jisté miry zpi-
sobeno men3im proudénim vzduchu u daného typu ionizétoru.

Umélé vytvareni piiznivého pole vzdusnych, tedy zdpornych iontd neni jen pozadavkem pro bu-
doucnost. Uz v soucasnosti je stale vice lidi postizeno riiznymi typy alergii, jejichz nejvyznamnéjsim
zdrojem je nedostatek zdpornych iontt v zivotnim prostiedi ¢loveka. Proto by ionizaci prostiedi za-
pornymiionty uvitali jako prevenci ilidé zcela zdravi a ovdem nemocni, trpici riznymi formami aler-
gie nebo jinyminemocemi. Mit kolem sebe zdravé a ¢isté obytné prostfedineni luxus, nybrz zakladni
potieba ¢lovEka. Za zivot projde nagimi plicemi kolem 500 000 kg vzduchu, coz je ¢tytikrat vice, nez
za zivot snime a vypijeme pro nutnou obzivu.

Proto bude nyni ikolem autora vyuzit namé&fené a ziskané informace pro navrzeni dostupnych pro-
stfedki, které budou v zddouci mife produkovat zdporné ionty, zatim hlavné v prostfedi pro spanek
a odpocinek.

mikroklima, ionty, interiér, vnitini prostiedi

SUMMARY

This contribution is dealing with more than up to date topic. Nowadays more than one third of human
population suffers from some form of allergies — dust, pollen or mites. The air we breathe the whole
day does not come from outside, on the contrary it comes from closed rooms used for living. The im-
portant part of air are the negative ions which are neccessary for life. Therefore, the optimal level of
ions should be maintained. Living enviroment which does not contain enough negative ions causes
various diseases, such as allergies, asthma, headache, tiredness and depressions.

Increased concentration of negative ions inside a house is the basic prevention of tiredness and other
diseases.

The reason for the dangerousness of interiors is the increase in concentration of harmful substances
which are usually called VOC substances. VOC (Volatile Organic Compounds) substances are so dan-
gerous because they destroy free biogenous elements - negative ions, which are necesary for human
life.

In inside environment it‘s very necessary to keep the air healthy, because we spent here almost all of
our life time. Many people suffer from of allergic disorders and respiratory trouble. This problem is
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possible to solve by filtration of an air in combination with anoint generator. Aniont generator could
avoid health trouble which is very important for our health.

Prokazat a objektivné argumentovat redlnost uvedenych tvrzeni nebo aspor té &asti, tykajici se pro-
blematiky ¢isténi vzduchu a ionizace, je cilem vyzkumné prace autora a spolupracovnikii Ustavu né-

bytku, designu a bydleni MZLU v Brné.

Podékoviani pafi IGA MZLU v Brng, nebot na zédklad€ ziskanych grantovych prostiedki byl realizo-
van tento vyzkum, a to v ramci fe3eni projektu IGA 37/2007.
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